Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
 «Детский сад №296 г. Челябинска

План подготовки и проведения мероприятий в рамках акции 
«За здоровый образ жизни» 
в МБДОУ «ДС № 296 г. Челябинска» в 2019 году

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
исполнители

	Организационно-методические мероприятия с педагогическим коллективом

	1
	Издание нормативных документов
по проведению акции
	До 1 апреля 2019г
	Заведующий

	2
	Круглый стол с педагогами на тему: «Здоровый образ жизни, использование новых здоровьееберегающих технологий»
	апрель 2019 г
	Зам.зав.по ВМР Старший воспитатель

	3
	Консультация для воспитателей:
«Формирование здорового образа жизни дошкольников условиях ДОУ и семьи»
	апрель 2019 г
	Старший воспитатель

	4
	Оформление информационного стендов на тему «Наше здоровье - в наших руках!» в ДОУ и группах. 
	апрель 2019 г.
	Старший воспитатель
Инструктор по ГВ
Воспитатели

	5
	Размещение на сайте ДОУ информации об участии в акции «За здоровый образ жизни»
	До 22.04.2019г
	Зам.зав. по ВМР

	6
	Подготовка информационных материалов по проведению Акции
	до 03 мая
	Зам. зав. по ВМР

	Организация образовательной работы с детьми

	7
	Проведение НОД с детьми в группах: «Витамины укрепляют организм», «Правила гигиены», «Здоровая пища», «Человек и его здоровье», «Полезные и вредные привычки», «Где прячется здоровье?»  и др.
	В течении акции
	Старший воспитатель
Воспитатели

	8
	Оформление выставок  детских работ «Быть здоровыми хотим»
	В течении акции
	Воспитатели

	9
	Городской Фестиваль детского художественного творчества им. Г. Ю. Эвнина «Хрустальная капель»
	Апрель
	Музыкальный руководитель

	10
	«Веселые старты» (в рамках городской легкоатлетической спартакиады для дошкольников)
	Апрель
	Инструктор по физ.культуре

	Профилактическая работа с родителями 

	11
	Разработка для родителей памяток, буклетов подборка специальной литературы, сменные книжные выставки, фотовыставки, тематические альбомы и пр.
	апрель
	Старший воспитатель
Инструктор по ГВ Воспитатели 

	12
	Информационно-консультационная работа с педагогами, родителями (законными представителями)
	в течение акции
	Воспитатели, Инструктор по ГВ
Учителя-логопеды
Педагог-психолог

	13
	Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»
	Апрель
	Инструктор по физ.культуре
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